A vacina é o meio mais OENCAS ANTICORPOS
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seguro de luta contra muitas x
infeccoes.
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Quando se faz uma vacina o organismo reage

produzindo defesas especiais, anticorpos. Estas
defesas evitam que a pessoa apanhe a doenca
(infeccédo) contra a qual foi vacinada.
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As primeiras vacinas sio dadas pelos 3 meses de idade,
porque até esta idade o bebé esta protegido destas

doencas através das defesas transmitidas pela mae,
\_/ durante a gravidez e a amamentacédo (o leite materno

tem as substancias de defesa as infeccées).
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As vacinas podem dar certas reaccgées

VACINA
como: febre, borbulhagem, dor e inchago no
INJECCAO local da injeccdo, etc. Sao reacgées proprias
da vacinacido e de curta duracéio.
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ANTICORPOS ﬁ Para se vacinar dirija-se a Postos de
DEFESAS “ Vacinagdo dos Centros de Satde.
A vacina ¢ uma substancia que ao ser
introduzida no organismo aumenta a
resisténcia a uma infecgéo. 4
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Na maioria dos casos, para uma protecgéo Diz aos teus Pais para guardar o @
eficaz e duradoira € preciso repetir 2 ou mais Boletim Individual de Satde onde
doses da vacina e voltar a vacinar varias vezes DOENGAS estdo registadas as vacinas que tén e

ao longo da vida, o que se chama reforco. as que precisas ainda de fazer.



