
A N O  L E T I V O  2 0 2 6 / 2 0 2 7

M U S E U
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P R O G R A M A  E S C O L A R



O Serviço Educativo do Museu da Farmácia 
disponibiliza um conjunto diversificado de 
atividades, concebidas para explorar as múltiplas 
leituras que a coleção permite. Através de visitas 
oficinas, visitas temáticas ou ateliers educativos, 
o programa adapta-se às necessidades de cada 
pessoa ou grupo, bem como aos conteúdos 
lecionados, promovendo a curiosidade e 
contribuindo para a formação de cidadãos mais 
conscientes, informados e inclusivos.

O Museu da Farmácia proporciona à comunidade 
escolar uma experiência educativa enriquecedora, 
oferecendo a oportunidade de explorar a fascinante 
história da farmácia, bem como de participar em 
atividades que estimulam o interesse pela saúde, ciência, 
história e bem-estar.

de setembro a julho
2ª a 6ª feira – 10h30 e 14h30 
Atividades com marcação prévia
Máximo de 25 participantes



Sabiam que antes das farmácias existiam as boticas? E o boticário, quem 
era? Venham explorar os antepassados das farmácias! Com ingredientes 
presentes na nossa dispensa, vamos descobrir como eram feitos alguns dos 
medicamentos antigos.

1º ciclo | 90 minutos | Lisboa e Porto

Competências e conteúdos
Mundo Atual: Alimentação e Saúde; Ambiente 
e saúde; História; Património Histórico e Cultural.

Oficina

Vamos à hora do conto no Museu da Farmácia! 
Será que no final ainda te lembras das personagens? Vamos tentar 
encontrá-las no museu, para as poderes desenhar.

Pré-escolar | 60 minutos | Lisboa e Porto

Competências e conteúdos
Expressão e Comunicação; Educação Artística e Linguagem:
Artes visuais (desenho; enriquecer as capacidades de expressão 
e comunicação, interpretação e criatividade)

Oficina

Queres experimentar ser farmacêutico por um dia? Embarca nesta viagem 
no tempo e descobre como se cuidava da saúde, desde a Antiguidade até 
aos dias de hoje. Ao longo do percurso, vais explorar momentos 
importantes como a invenção do microscópio e a descoberta de 
microrganismos, que revolucionaram a forma como compreendemos as 
doenças. Serás desafiado com vários "pacientes" - cabe-te a ti identificar 
os seus problemas e encontrar as suas melhores curas. 

2º ciclo | 90 minutos | Lisboa e Porto

Competências e conteúdos
Discutir a importância da ciência e da tecnologia na evolução do microscópio 
e na descoberta dos microrganismos; Discutir a importância das vacinas 
e do uso adequado de antibióticos e de medicamentos de venda livre.

Oficina

V I S I T A S

Boticário por um dia

Mitologia e Saúde

Pro(cura) – peddypaper

O F I C I N A S



Afinal… O que é a farmácia? 
Sabiam que as pessoas se preocupam e cuidam da saúde desde há milhares 
de anos? Nesta atividade, vamos fazer uma pequena viagem no tempo para 
mostrar aos mais pequenos que desde civilizações antigas como o Egito, 
sempre existiram pessoas dedicadas a preparar remédios, aliviar dores e 
ajudar quem mais precisava. Através de uma história, as crianças vão 
descobrir objetos especiais usados nesses cuidados ao longo da história, 
até aos nossos dias.

Pré-escolar | 60 minutos | Lisboa e Porto

Competências e conteúdos
Consciência de si como apreendente; Conhecimento do mundo social; 
Introdução à medotologia ciêntífica; Conhecimento do mundo físico 
e natural; Artes visuais.

Oficina

O F I C I N A S
V I S I T A S



T E M Á T I C A S
V I S I T A S

5000 anos da História
da Saúde e da Farmácia
(visita geral)
Uma viagem pela História Universal da Saúde e da 
Farmácia através de peças de raro valor científico, 
antropológico, artístico e social, propondo um percurso 
no qual cada civilização é retratada sob uma narrativa 
de combate à doença e procura da cura e alívio da dor, 
por culturas e civilizações tão distintas no tempo e no 
espaço como a Mesopotâmia, o Egito, a Grécia, Roma, 
os Pré-Colombianos, o Islão, a África, o Tibete, a China, 
o Japão, entre outras.

2º e 3º ciclo | 90 minutos | Lisboa e Porto

Visita temática
2º, 3º ciclo e Ens. Secundário | 90 minutos
Lisboa e Porto

Visita temática

Uma aventura
no Museu
da Farmácia
A coleção do Museu da Farmácia está repleta de objetos 
que contam a História do mundo farmacêutico, mas 
também das várias civilizações que o compõem.
De forma didática e interativa, iremos viajar pelo Antigo 
Egipto, pela Antiguidade Clássica, pelo mundo Árabe, 
África e América do sul para conhecer formas distintas 
de lidar com a doença e as dores. Entraremos depois a 
pés juntos pela Europa da Idade Média para caminhar 
até aos dias de hoje e perceber a evolução da Farmácia 
ao longo desses séculos.

Para que serve o almofariz? Qual o significado da 
serpente no mundo farmacêutico? Quem foi responsável 
por abrir a primeira Farmácia do mundo? Quem são os 
curandeiros? Porque faziam peças em cerâmica para 
guardar os medicamentos? – São algumas das perguntas 
para as quais as crianças participantes terão resposta no 
final da visita.

2º e 3º ciclo | 90 minutos | Lisboa e Porto

Visita temática

Arte 
e Saúde
Desde o início dos tempos, o ser humano viu-se obrigado 
a criar objetos para uso no dia-a-dia e de forma quase 
banal, mas também para uso específico tendo em conta 
a situação para a qual seria necessário. Neste último 
grupo podemos incluir os objetos do mundo da saúde.
Ao longo desta visita, iremos revelar as peças que várias 
civilizações criaram e utilizaram ao longo dos séculos 
para as ajudar na cura e tratamento de doenças e 
feridas. Vamos falar do lado artístico destes objetos e 
perceber como eles identificam o povo que as criou, 
bem como as suas crenças e forma de ver o mundo.
Desde os alabastros egípcios, às cerâmicas gregas, à 
importância dada aos animais e à natureza pelos povos 
da América do Sul e de África, não esquecendo a 
cerâmica farmacêutica europeia da Idade Média até ao 
século XVIII e terminando com as nossas farmácias, 
serão explicados vários detalhes que tornam cada uma 
das peças tão próprias do povo que as criou.

2º e 3º ciclo | 90 minutos | Lisboa e Porto

Visita temática



V I S I T A S

Tesouros
arqueológicos
no Museu
da Farmácia
O Museu da Farmácia conta com uma valiosíssima 
coleção de Tesouros da Arqueologia Farmacêutica e da 
Saúde, considerados como registos preciosos de 5000 
anos da História da Humanidade. Objetos de uso 
quotidiano ligados ao medicamento e ao combate à 
doença, como o sarcófago, unguentários, instrumentos 
de cirurgia, assim como objetos de uso cerimonial, 
como joias, estátuas e artefactos religiosos originários 
da Mesopotâmia, do Egito, da Grécia, de Roma ou das 
culturas Ameríndas, como os Incas, os Aztecas e os 
Maias. Em suma, os nossos tesouros arqueológicos, que 
apresentamos nesta Visita Temática, são uma fonte de 
inestimável informação, admiração e inspiração para as 
gerações futuras.

2º e 3º ciclo | 90 minutos | Lisboa e Porto

Visita temática

Os Lusíadas
no Museu
da Farmácia
Lançamos-lhe o desafio de participar na Visita Temática 
"Os Lusíadas nas Coleções do Museu da Farmácia", a qual 
foi criada em 2022, ano em que se assinalaram os 450 
anos da primeira edição da obra "Os Lusíadas", de Luís 
Vaz de Camões. Uma viagem sobre a Saúde, a Farmácia 
e as armas no período dos Descobrimentos Portugueses. 

3º ciclo | 90 minutos | Lisboa 

Visita temática

A segunda
guerra mundial
no Museu
da Farmácia
O Dia D, 6 de junho de 1944, é amplamente reconhecido 
como um dos momentos mais significativos da Segunda 
Guerra Mundial. Neste dia, as forças Aliadas iniciaram a 
Operação Overlord, o maior desembarque anfíbio da 
história, na costa francesa na Normandia. Este dia 
marcou o início da libertação da Europa da ocupação 
nazi. Desse dia o museu possui variadíssimos objetos que 
contam uma história ligada à saúde comum a tantos 
jovens dos aliados e dos alemães. O D da Democracia 
passou a ser parte da esperança Europeia.

3º ciclo e Ens. Secundário | 90 minutos | Lisboa 

Visita temática

T E M Á T I C A S



T E M Á T I C A S
V I S I T A S

Os animais
na coleção 
do Museu
da Farmácia
Venha conhecer o mundo fantástico dos animais e o 
impacto da descoberta de novos medicamentos na 
preservação das espécies. Embarque numa viagem 
especial entre dragões, serpentes, leões, unicórnios, 
águias e outros animais que constituem as coleções do 
Museu da Farmácia. 

1º e 2º ciclo | 90 minutos | Porto

Visita temática

Eça de Queiroz
e Sherlock Holmes
no Museu da Farmácia
Nesta visita temática é proposta uma viagem única ao 
século XIX, em que a Saúde, a Sociedade, a Diplomacia 
Imperial e a Ciência na obra e época de Eça de Queiroz 
se materializam nas coleções do Museu da Farmácia. O 
início da medicina tropical, a construção dos impérios 
europeus, a moral sexual e o desenvolvimento da 
microbiologia são alguns dos temas em diálogo com 
peças em exposição. Em diálogo com o universo de Eça 
temos o mundo do detetive Sherlock Holmes, 
contemporâneo do autor português. Falaremos da forma 
como as suas aventuras policiais revelam o rigor do 
conhecimento científico e da investigação criminal, 
bem como o modo de vida da época vitoriana. 

3º ciclo e Ens. Secundário | 90 minutos | Lisboa

Visita temática

5000 anos
da história
da sexualidade
A sexualidade e o sexo são um conjunto de 
comportamentos naturais da maior importância para o 
desenvolvimento das espécies na história do nosso 
planeta. Nesta visita temática descontraída, propomos 
um novo olhar sobre a história da sexualidade, através 
de peças do Museu da Farmácia, como placas de 
unguentos egípcios, amuletos romanos, cintos de 
castidade, vibradores medicinais e preservativos, que 
nos permitem abordar a sedução, proteção, saúde, 
castigo e ainda outras histórias.

2º e 3º ciclo | 90 minutos | Lisboa e Porto

Visita temática



▪ Higiene Pessoal 
▪ Higiene Oral* 
▪ Piolhos 
▪ Proteção Solar 
▪ Brigada Antivírus

▪ Higiene Pessoal 
▪ Higiene Oral* 
▪ Piolhos 
▪ Proteção Solar 
▪ A Farmácia é tua amiga 
▪ Brigada Antivírus 
▪ Vamos Salvar o Planeta 
▪ Roda dos Alimentos 
▪ Brigada Antitabaco 
▪ Clube de Astronomia 
▪ A Cozinha é um Laboratório

▪ Clube de Astronomia 
▪ Roda dos Alimentos 
▪ A Farmácia é tua Amiga
▪ Proteção Solar 
▪ Brigada Antitabaco

A T E L I E R S

Os nossos Ateliers Educativos fazem parte do projeto Vila Saúda, que tem como 
objetivo promover o bem-estar e a literacia em saúde.

Pode consultar a nossa oferta mais detalhada, e todos os ateliers disponíveis AQUI

P R É - E S C O L A R 1 º  C I C L O 2 º  C I C L O

*Atelier realizado apenas em Lisboa



DE VERÃO
EXTRA-CURRICULARES

A T I V I D A D E S

Programa de atividades de carácter didático, pedagógico e lúdico, 
especialmente para instituições com programas de férias para crianças e 
jovens (escolas de verão, associações de tempos livres e colónias de férias).

de julho a setembro 
2ª a 6ª feira – 10h30 e 14h30 
4€ por participante
Atividades com marcação prévia
Máximo de 25 participantes

Uma aventura
no Museu
da Farmácia
A coleção do Museu da Farmácia está repleta de objetos 
que contam a História do mundo farmacêutico, mas 
também das várias civilizações que o compõem.
De forma didática e interativa, iremos viajar pelo Antigo 
Egipto, pela Antiguidade Clássica, pelo mundo Árabe, 
África e América do sul para conhecer formas distintas 
de lidar com a doença e as dores. Entraremos depois a 
pés juntos pela Europa da Idade Média para caminhar 
até aos dias de hoje e perceber a evolução da Farmácia 
ao longo desses séculos.

Para que serve o almofariz? Qual o significado da 
serpente no mundo farmacêutico? Quem foi responsável 
por abrir a primeira Farmácia do mundo? Quem são os 
curandeiros? Porque faziam peças em cerâmica para 
guardar os medicamentos? – São algumas das perguntas 
para as quais as crianças participantes terão resposta no 
final da visita.

Pré-esc./1º ciclo | 60 minutos | Lisboa e Porto

Visita temática

Queres experimentar ser farmacêutico por um dia? 
Embarca nesta viagem no tempo e descobre como se 
cuidava da saúde, desde a Antiguidade até aos dias de 
hoje. Ao longo do percurso, vais explorar momentos 
importantes como a invenção do microscópio e a 
descoberta de microrganismos, que revolucionaram a 
forma como compreendemos as doenças. Serás 
desafiado com vários "pacientes" - cabe-te a ti 
identificar os seus problemas e encontrar as suas 
melhores curas. 

2º ciclo | 90 minutos | Lisboa e Porto

Visita temática

Pro(cura) 
– peddypaper



E S C O L A R
P A S S A P O R T E

Programa Especial para escolas públicas do Ensino Pré-escolar e do Ensino Básico do Concelho de Lisboa.
Marcação com antecedência mínima de 20 dias úteis.

Uma aventura
no Museu da Farmácia
A coleção do Museu da Farmácia está repleta de objetos 
que contam a História do mundo farmacêutico, mas 
também das várias civilizações que o compõem.
De forma didática e interativa, iremos viajar pelo Antigo 
Egipto, pela Antiguidade Clássica, pelos mundos Árabe, 
Africano e da Sul-Americano para conhecer formas 
distintas de lidar com a doença e as dores. Entraremos 
depois a pés juntos pela Europa da Idade Média para 
caminhar até aos dias de hoje e perceber a evolução da 
Farmácia ao longo desses séculos.

Para que serve o almofariz? Qual o significado da 
serpente no mundo farmacêutico? Quem foi responsável 
por abrir a primeira Farmácia do mundo? Quem são os 
curandeiros? Porque faziam peças em cerâmica para 
guardar os medicamentos? – são algumas das perguntas 
para as quais as crianças participantes terão resposta no 
final da visita.

Pré-esc./1º ciclo | 60 minutos | Lisboa e Porto

Visita temática

5000 anos 
da História da Saúde 
e da Farmácia (visita geral)
Uma viagem pela História Universal da Saúde e da 
Farmácia através de peças de raro valor científico, 
antropológico, artístico e social, propondo um percurso 
no qual cada civilização é retratada sob uma narrativa 
de combate à doença e procura da cura e alívio da dor, 
por culturas e civilizações tão distintas no tempo e no 
espaço como a Mesopotâmia, o Egito, a Grécia, Roma, 
os Pré-Colombianos, o Islão, a África, o Tibete, a China, 
o Japão, entre outras.

Visita temática
2º, 3º ciclo e Ens. Secundário | 90 minutos
Lisboa e Porto



Museu da Farmácia Lisboa
Rua Marechal Saldanha, 1
1249-069 Lisboa
Tel.: 213 400 688

Museu da Farmácia Porto
Rua Engº Ferreira Dias, 728
4100-246 Porto
Tel.: 226 167 995

museufarmacia

museudafarmacia_pt

museudafarmacia.pt

Condições
de marcação
e participação
VISITAS OFICINAS
E VISITAS TEMÁTICAS

de setembro a julho

2ª a 6ª feira
10h30 e 14h30 
€4 por participante 
Duração de 90 minutos 
Mínimo de 10 participantes 
Máximo de 25 participantes 

Atividades com marcação para: 
museudafarmacia@anf.pt 

ATELIERS
EDUCATIVOS

de setembro a julho

2ª a 6ª feira
10h30 e 14h30 
€7,5 por participante 
Duração de 60 minutos 
Mínimo de 16 participantes
Máximo de 20 participantes 

Atividades com marcação para: 
museudafarmacia@anf.pt 


